
S ET  DR I NK M IN I  SOUP

11:00~15:00 MEAL + SET DRINK
week day lunch menu

COFFEE

コーヒー（H/I）
BLEND TEA

紅茶（H/I）
STRAWBERRY ROOIBOS TEA

森いちごのルイボスティー（H/I）
LEMON MINT HERBAL TEA

レモンミントのハーブティー（H/I）
JUICE  ORANGE / APPLE

ジュース オレンジ /アップル

特定原材料等28品目 オレンジ りんご

※スフレパンケーキは低温で丁寧に焼き上げますので、20分ほどお時間を頂戴いたします。（順番にお作りしているので混雑時は更にお時間いただく事がございます。）
※お野菜は、季節によって変動いたします。

※IT TAKES ABOUT 20 MINUTES TO BAKE CAREFULLY AT LOW TEMPERATURE. PLEASE NOTE THAT IT MAY TAKE MORE TIME DURING BUSY TIMES AS WE MAKE THEM IN ORDER.
※THE VEGETABLES USED MAY VARY DEPENDING ON THE SEASON.

ベーグルオープンサンド
フレッシュベジ

5 種類の雑穀類を混ぜ込んだベーグルに
「竹鶏ファーム」のポーチドエッグや自家
製キャロットラペをトッピング。ツナの旨み
とりんごの甘酸っぱさも加わり、味・食感
共にバランスの良い、彩り鮮やかな栄養
たっぷりオープンサンドです。

OPEN-FACED BAGEL SANDWICH
FRESH VEGGIES

特定原材料等28品目
小麦 大豆乳成分 りんご卵

1,850（2,035）

ベーグルオープンサンド
B.A.E.

香ばしい風味とプチプチとした食感が特徴
のポピーシードベーグルに、自家製のラペ
やクリーミーなワカモレ仕立てのアボカド
をサンド。香ばしく焼き上げた熟成ベーコ
ンと「竹鶏ファーム」のフライドエッグを添
えたボリューム満点のオープンサンドです。

OPEN-FACED BAGEL SANDWICH
B.A.E.

特定原材料等28品目
小麦 大豆 豚肉乳成分 卵

1,780（1,958）

熟成ベーコン&エッグと
クラシックパンケーキ

「竹鶏ファーム」のフライドエッグと熟成
ベーコンは FLIPPER'S の定番の一皿。 
ピーカンナッツバターを添えて、クラッ
シックパンケーキと一緒にお楽しみくだ
さい。

AGED BACON& FREIED EGGS
AND CLASSIC PANCAKE

特定原材料等28品目
小麦乳成分

オレンジ
卵 豚肉 大豆 りんご

1,750（1,925）

フレッシュアボカド&サーモンと
クラシックパンケーキ

栄養価の高いフレッシュアボカドと
スモークサーモンをたっぷり載せた
一皿。クラシックパンケーキと一緒に
お楽しみください。

FRESH AVOCADO & SALMON
AND CLASSIC PANCAKE

特定原材料等28品目
小麦乳成分 卵

鶏肉さけ
大豆

りんご オレンジ

1,850（2,035）

メープルチキン
竹鶏ファームのフライドエッグ

５種類のスパイスでマリネし高温で焼
き上げたジューシーなチキンと特製
ピーカンナッツバター、メープルシロッ
プの甘じょっぱい組み合わせが絶妙な
一皿。表面はカリッと、中はトロッとし
たフライドエッグを添えて。

MAPLE CHICKEN & FRIED EGGS
FROM"TAKETORI-FARM"

1,650（1,815）

特定原材料等28品目
小麦乳成分 卵 鶏肉

奇跡のパンケーキ
ストロベリー

すべての素材にこだわったスフレパン
ケーキ。素材本来の味わいととろける
口溶けを楽しんで。香り高いオリジナル
メープルバタークリームをたっぷり添え
ました。甘酸っぱいストロベリーと一緒に。

STRAWBERRY

特定原材料等28品目
小麦乳成分 卵

1,650（1,815）

数量
限定

EIGHT-VEGETABLE MINESTRONE 

8種野菜のミネストローネ 

豚肉 鶏肉乳成分

+850（935）
HOKKAIDO PUMPKIN SOUP 

北海道かぼちゃのスープ 

特定原材料等28品目特定原材料等28品目 大豆 鶏肉乳成分 ゼラチン

+700（770）


